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BBenenue

Boneit6on cuutarot oHOM U3 Hanbosee NOMyJIsSPHBIX U PaclpOCTPAHEHHBIX
UTp Cpely HacelieHWs. B 4uciao cambIX MOMYJSIPHBIX BUJIOB CIIOPTa BOJIEHOOI
Bomiesn Omarogaps TOMY, YTO OH IIPOCT B OOYYEHUH, MIMPOKOJOCTYIIECH,
JUHAMUYHBIA B TIpoliecce MpOBEACHUS. XO04YeTcs OTMETUTh, YTO HauOoJiblliee
MpU3HAHUE BOJICHMOOJ MOTYYUIT B MOJIOJICKHOU CpeJie; MO ATOM MPUYMHE OH, Kak
UTPOBOM BHUJ, pPa3BUBAIOIIMA W COBEPUICHCTBYIOMUN (U3HUECKUE KadyecTBa
BOJICHOOMCTOB, BXOJUT B Y4e€OHYIO MporpamMmy AUCHUILIUHBI «Dusnueckas
KyJlbTypay. Boneitbon sBiseTcs BUIOM COpTa, KOTOPOMY CBOMCTBEHHO OOJBIION
o0beM  Harpy30Kk M  HHTCHCUBHOCTb  TMpOBeACHUS  3aHsATHS.  J[aHHbBIE
XapaKTePUCTUKU MPEIBSIBISIOT BHICOKHE TPEOOBaHUS K (PU3NUECKOMY COCTOSHUIO
BOJICHOOIMCTOB, KOTOPBIE HEMOCPEICTBEHHO YYaCTBYIOT B IMPOIECCE UTPHI.

Urpa — s10 BecbMa 3¢h(EKTUBHOE CPEICTBO YKPEIUICHUS 3/I0POBbS U
¢buznyeckoro paszBuTud. Bce IBMXKEHHS B BOJICHOOJE HOCIT €CTECTBEHHBIN
xapakTep, 6azupytromuecs Ha Oere, MpbbKKax, MeTaHusax. OIHAKO, TICUXUKA JeTel
YCTPOEHA TaK, YTO NPAKTUYECKM HEBO3MOXKHO 3aCTaBUTh ILEJICHANPABICHHO
BBHITIOJIHATHh KaKue— JIM00, TaKe caMble TOJIe3HbIe ynpakHeHus. IM T0KHO ObITh
MHTEPECHO; JI€JIaTh YTO-TO HE OTTOT0, UTO «HAJIO» U «IIOJIE3HO», 4 OTTOTO, YTO EMY
3TO HpaBUTCS. IMEHHO TTOATOMY, MbI TIPEJIaraeM MOJABUKHBIE UTPbI, HALICITICHHBIC
Ha pa3BUTHE (PU3UYECKUX KAYECTB 3aHMMAIOIIMXCA BOJEHOOJIOM BO BHEYPOUHOE
Bpemsi. B mpouecce WrpoBod J€STEIbHOCTH 3aHUMAIOIIMECS HCIBITHIBAIOT
MOJIOKUTENIbHBIC IMOLIMU: KU3HEPATOCTHOCTh, OOJIPOCTh, MHUIIMATUBY. biaronaps
ATOMY TOJBIWKHBIE WIPHl TMPEACTABISAIOT CcO00i 3((PEeKTUBHOE CPEACTBO TMPHU
(bU3NYECKON U TEXHUYECKON MOATOTOBKE 3aHUMAIOITUXCS. [IpuMeHsisi Mo IBUKHbBIC
UTPbI, BaXHO TIOMHUTh, YTO WIPhl TPEJACTABIAIOT COOOW HE TOJIBKO
BCIIOMOTATEbHbIC, JOMOJHUTENbHBIC YINPAKHEHUSI, aKTUBU3UPYIOLIUE BIHSHUE,
BOCCTAHABJIMBAIOIINE HSMOLMOHAIBLHOE COCTOSIHUE 3aHUMAIOIIMXCS, HO W
BBICTYNIAIOT 3a4aCTyK) B KAayeCTBE HE3aMEHMMOIO, OCHOBHOIO CpPEACTBA,

MOBBIIIAIOMIETO 3PPEKTUBHOCTH MHOTOJIETHEN CIOPTUBHOM TPEHUPOBKHU.
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l. PazBurne Cuiibl

o «'oHKa Tadyek» — B KOMaHAE [IOJDKHO OBITh YETHOE KOJMYECTBO
UI'POKOB. YYaCTHUKH KOMaHJ CTapTyIOT nonapHo. OMH U3 HUX B YIIOPE Ha PyKax,
JIpyroy yJep)KuBaeT MapTHEpa 3a HOTWM, UMHUTHpYd JBuxkeHue "tauku". Ilo
CUTHAITy ITPENOIaBATENsl UTPOKHU MTPOJIBUTAIOTCS BIIEPE] OT OJTHON OOKOBOU JIMHHUH
K apyroil. Kak Toipko mepBas mapa WUIpOKOB IepecedeT OOKOBYHO JIMHUIO,
HAaYMHAIOT T[EPEABMKEHUE BTOpas, TpeTbs mnapsl U T. 1. ['oHka "Tauek".
[Ipogomkaercs W B 0OpaTHOM HaIpaBIEHWH, HO WIPOKU MPEIBAPUTEIHHO

MmeHstroTes possimu (puc. 1) [1, ¢.35].

——t————u-l—— —
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Puc. 1. llonBuxknas urpa «I'oHka Tauex»

o «IleperaruBanne kaHata» — KaHar KiagyT mapamuiebHO KOMaHIaM
Ha OJIMHAKOBOM PAcCTOSHUU OT HUX. KOMaH 16 TOBOpAaYMBAIOTCS K KAaHATY CITUHOMN
U BBIMOJHSIOT Pa3fUYHbIC JBMKEHUS pykamMu 10 curHaina. Korjma mpo3BydyuT
CBUCTOK, BCE TMOBOPAYMBAIOTCS M YCTPEMJIIOTCA K KaHary. 3ajaya WUIrPOKOB —
3aXBaTUTh KaHaT (JIOOBIM CIIOCOOOM) M YHECTH 3a JIMHUIO CBOETO «JI0Ma» (OT
UCXOJTHOTO TMoJoXKeHus). B xome wurpel pasBopauuBaercs OopbOa. IIpaBuia
paspemarT UrpokaM OpaTh WTpOKaM KaHAT 3a CEPEIHHY, 3a KOHIBI W JPYTHE

yactu. KoMaH1a mobeauT, eciii BeCh KaHAT OKaXeTCs 3a JUHUEH e€ «J1oMa» (puc.

2) [9, ¢.300].



Puc. 2. lloaBuknas urpa «IleperaruBanue kaHara»

o «/locTanp kamymiek» — ISl UTpbl TpeOyeTcs Kpemkas BepeBKa
JUTMHOW 2—3 M U JBa HE OONBIINUX Kamelka. J[Boe copeBHYrOIMXCs OepyTcs 3a
KOHIIBI BEpeBKH (IIs1 yI00CTBa Ha KOHIAX BEPEBKHM MOXKHO 3aBSA3aTh Y3JIbl WM
cleNaTh IMEeTIN) U PacXolATcs, HaTAruBas ee. Bo3ie kaxaoro urpoka KiaaeTcs
KaMelleKk Ha pacctosHud 1 M oTr Hero. Ilo curHamy Kaxaslil crapaercs,

NePETIHYTh MPOTUBHUKA, TOCTAaTh CBOM Kamerek (puc. 3) [4, c.35].

] e

ﬂep eTAHYTH IIPOTHEHHKA
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Puc. 3. lloaBuxknas urpa «/loctanb kKamyuiek

1. Pa3ButHe OLICTPOTHI
o «CTpenku» —  UIPalOT JBE KOMAHIbI: «CTPEIKHU» U «OETyHBI».
«CTpenku», pa3leluBIINChL TIOMOJIAM, PAacMoJiaraloTcsi Ha OOKOBBIX JIMHHUAX
BOJICHOOILHOM TIJIOMIAKH, a «OETYHB — Ha OJHOW M3 KOHIIOB IUIOMIAAKU. Boss
IJIOIIA/IKU TOCEpPEIMHE MPOBOJIUTCS YepTa — MyTh «OeryHoB». [lo curnany oaux
U3 «OEryHOB» O€XHUT IO ATOM YepTe Ha JAPYrodl KOHEIl IJIOMIAJIKH, a «CTPEIKM»
Opocaro ¢ IByX CTOPOH IO BoJjeibosbHOMY Msuy. Eciu um ynatotes momacts B
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Oeryiero, T0 KOMaHJa «CTPEJIKOB» BBIUTPHIBAET OAHO O4YKO. Jlampiie OeXuT
CJIIEAYIOIIMHI — TaK A0 KOHLA, IT0CIIEC YEr0 UTPOKU MEHSIOTCS POJIIMHU. BeinrpeiBaer

KOMaH 1a, HaOpaBIas OoJbliee KoJmdecTBo oukoB (puc. 4) [10, c.15].

Puc. 4. llonBuxknass urpa «CTpesikm»

o «Ms4 ¢ 9eThIpex CTOpPOH» — UYepPTHUTCS KBajapar co cropoHamu 6 — 10
M. B cepenune kBagpata oOo3Hauaercs kpyr auamerpom 2 — 3 M. Urpoku
0o0pa3yloT ueThlpe KOMaHbl, pacrojararouigecss Mo cropoHam ksajparta. [lo
OTHOMY MI'POKY M3 Ka)JOW KOMAaHJBbI CTOAT C MSIYOM B pyke. 11o curnany tpenepa
OHM OpOCalOT MSY MEPBOMY HOMEpPY CBOEH KOMAaHbI, MOJIYYUB Msi4 OOpaTHO,
HampaBJsito caeayrouiemy u T.1. [locneanuii, morydns M4, O€KUT C HUM B KpyT, a
CTOSIIIMM B Kpyre CTAaHOBUTCS CIpaBa B CBOeW mepeHre. OcCTalbHbIE WUTPOKH
IIPOJIBUTAOTCS HA OJTHO MECTO M TAK 1O TEX MOP, IOKA UTPOK, IIEPBBIM CTOSBLINM B
Kpyre, CHOBa HE OKaXETCA B HEM. BhIMIpbhIBaeT KOMaHIa, BCE UTPOKH KOTOPOU

ObicTpee moObIBaiM B Kpyre (puc. 5) [3, ¢.28 - 30].



Puc. 5. llonBuxknasi urpa «Ms4 ¢ 4eTbIpex CTOPOH»

o «ITamaromast manka» — Wrparollie PacCUUTHIBAIOTCS MO MOPSIKY
HOMEPOB U, 3aIIOMHHUB CBOM HOMEpPa, CTAHOBATCS B KpyT. Boasmuii CTaBUT B IEHTP
KpyTra najiky, npujaepxxuBas e€ pykoil. BeIKpukHYB ueii-mn6o HoOMep, OH OIMyCKaeT
pyKy U O0exuT u3 kpyra. Urpok, deit Homep ObUI BbI3BaH, JIOJKEH BBIOEKATh U
yCHEeTh CXBaTUTh MajKy A0 €€ maneHusd. Ecou eMy ynanoch 3TO caenarb, OH
BO3BPAILIAETCA HA CBOE MECTO, a MPEKHUMN BOISALIMMI ITPOAOJDKAET BOAUTH. Eciu ke

UTPOK HE yCHEET yJAepkKaTh NAJArOLIyI0 MAJKy, OH MEHSETCA MECTAMH C BOASIIUM

(puc 6).

O
\
\
O ﬁi o
. 7
o O
O

Puc. 6. IloaBu:knas urpa «Ilagawomas maaka»
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1. Pa3zBurtue JJoBKOCTH
° CAJIBIIUHUCTBD) — nosoca npenarcTBuid - CyTh 3TOM HUIPHI
3aKJII0YAETCS B JOCTHXKECHUU «BEPIITUHBD) — JOWTH J0 YCTAaHOBJIEHHOTO MECTa He

Kacasch, 1oJjia, cBoeoOpa3Has mojioca npensarctBuii (puc. 7). [7, ¢.55 — 58].

Puc. 7. lloaBu:kHast urpa «AJbIUHUCTHDY

o «JIaOupuHT» — yYaCTHHUKHU UTPHI AENATCA Ha 4 TpyNIibl 0 6 UTPOKOB
WM Ha S5 TPyINN MO 5 UTPOKOB, CTAHOBATCS B LIEPEHTH U JIEP)KATCA 3a pyKu. B
00pa3oBaBIIUXCA KOPUIAOPAX BOJSIIMN CTapaeTcs MoWMaTh yOEeraroiero Urpoka.
[Io curHamy pyKOBOJMTEINSI WIrparOlIU€ ONMYCKAIOT pPYKH, IEIal0T YETBEPTh
o0opoTa U OMsITh OepyTCs 3a PyKH, 00pa3ys HOBbIE KOPUAOPHL. Takum oOpaszom,
PYKOBOJIUTENb MOXET MOMOraTh TO yOerarouiemy, To AorosstouemMy. bmaromaps

4acThIM CBUCTKAM CO3/1aI0TCs BCe HOBbIE cutyaruu (puc. 8) [9, ¢.180].

000900
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Puc. 8. [loaBuxknas urpa «JIadupunT»
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o «He yponu Msw» — 3aHHMaroImuecs AEIATCA Ha Mapbl, CTOAIIKME APYT
NpOTUB Jpyra. Y Kaxaod mapel — BoJieHOonbHbIM Msa4. [lo curnamy Tpenepa
HAYMHAIOT BBIMOJIHATH BCTPEUHYIO MPOU3BOJIBHYIO NIepeaady Msa4da B napax. [lapa,
IOMMaBIIas WIM ypOHMBIIAs Ms4, caauTcs Ha ckaMmenky. [locmenmusas mapa,

OCTaBIIAsCs Ha ILIOMAAKe, 00bsBIsIeTC modeauTeneM (puc. 9).

e

Puc. 9. IlonBuxnas urpa «He ypouu msiu»

o «GamagHsay — UrpamIIme o0pa3ylT 2 Kpyra — BHYTPEHHUH U
BHemIHUM. [log My3bIKy WM TMECHIO OHM JBHXKYTCS B pa3Hble CTOpOHBI [lo
CUTHAJIy PYKOBOJMTENSI WIPOKM OcCTaHaBiauBaroTcA. Crosilie BO BHYTPEHHEM
Kpyre OepyTcs 3a PpyKH W TOJHMMAIOT WX BBEpX, 00pasys «Bopora». Bce
OCTaJIbHbIE O€raroT IMOJ] «BOPOTaMHU» B pa3HbIX HampaBieHusx. [lo BTopomy
CUTHAJIYy «BOpPOTa» 3aKphIBAlOTCS (PYKH OMYyCKarOTCs BHU3). Bce Te, KTO B 3TOT
MOMEHT OKa3ajci BHYTPHM Kpyra, CUMTAKOTCA NOMMaHHbIMU. [loiiMaHHBIE
MEepeXoaAT BO BHYTPEHHUM KPYT, U Urpa npoaosnkaercs. Korga Bo BHEIIHEM KpyTe
OCTaeTcss Majo pedsT, OHHW, B3SBIIUCH 32 PYKH, 0Opa3yloT BHYTPEHHUU KPYT,

MEHSSACH POJISIMH C TEMH, KTO HaxoAuiIcsa B HeM panbiie (puc. 10) [1, ¢.80].



Puc. 10. IloxBu:knas urpa «3anaans»

o «Ilepectpenkn» — wuUrparT ABe KOoMaHabl. Pacrionararorcsi oHU Ha
CBOMX II0JIOBHMHAX IUIOIIAJKH B IPOU3BOJIEHOM IOPSJIKE, Y KAKION MO TpU Msya.
CeTKy He yCTaHaBIMBAIOT. 3aJia4ya UrparoUMX — MOMACTh MSYOM B KOro-JIM0OO U3
CONEpHUKOB. MIpoKM MOCBUTIAIOT MSAYM HA CTOPOHY COIEPHUKOB YIAapOM OJHOM
PYKOIl CBepXy, Kak Ipu HamajaromeM yzaape. Ilomamanue 3acumThiBaeTCs, e€civ
MsY KOCHYJICA CONEpPHUKA C JIETA, a HE IPU OTCKOKE OT mnosa. «OcaJeHHBIN»
NOKHUJAET IJIOWAAKY. BeIUrpeiBaeT Ta U3 KOMaHjA, y KOTOPOil ocTaHeTcst OoJblie

UTrpoKoB Ha romanake (puc. 11) [6, ¢.108].

Puc. 11. IlogBuxknas urpa «Ilepecrpenkm»
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V. Pa3BuTHe BLIHOCJIUBOCTH
° «Canku» — 10 Hayajga WUrpbl ¢ TMOMOIIBID CUHUTAIKU WA KpeOus
BBIOMpAIOT BOJSIIETO WK Boy. [lo komaH/ie Bce pa3deraroTcs B pa3Hble CTOPOHBI.
Bonsmuii ctapaeTcsi JOrHaTh UTPOKOB M JIOTPOHYTHCS PYKOH 70 JIFOOOT0 M3 HHUX.
Ecaiu eMy »TOo ynaercsi, OCalieHHBbIM NPUHUMAET BEAYUIYIO POJIb U TPOMKO
0OBSIBIISIET 00 3TOM OCTaJIbHBIM. JIJIs1 YCIIOKHEHUS B UTPY BBOJST JIOTIOJTHUTEILHOE
MPABUJIO: €CJIM BEAYIIMA KOCHYJICS TOJOBBI, PyK WJIM HOT yOeraromiero, 3To He

cuutaercs. Pa3BiedeHne MIUTCA 10 TEX MOpP, MMOKAa BCE CIIOPTCMEHBI HE YCTaHYT

(puc. 12) [2, c.12].

Puc. 12. IloaBuknan urpa «Cajaxkm»

o «backerbom» — IIpaBuna urpel npoctsl. CriopTcMeHaM HEOOXOIUMO
urpaTh Mo mpaBujaM OackeTOoia, HO Mepeladyd Ms4a OCYILECTBISATh KaK B

Bosieiidoe (puc. 13).

Puc. 13. IloxBuxknas urpa «backer6o.»
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o «BpI3bpIBall CMEHY» — WIPAIOIIME PA3MEIIAIOTCA MO KPYTy, KayKIbIA
3HaeT cBOM Homep. BwiOupaercs aBoe BOISIIMX, M3 KOTOPBIX OJHMH YyOeraer,
JIpyroi norossieT ero. M yoOeraromuii, U JTOTOHSIOMIUA MOTYT BOEXaTh B Kpyr U
BBI3BaTh ce0€ CMEHY — Ha3BaB JII000 HOMEp. BhI3BaHHBIN UTPOK MPOJOIIKAET Oer

(yOeraeT wid JOTOHSET), a BBI3BABIIMN CTAHOBHUTCSA Ha ero mecro (puc. 14) [8,

c.402].

Puc. 14. llogBu:xknas urpa «Bei3biBail cMeHy»

o «Turpobon» — BeiOupatorca nBa Boasumx — «Turpe», Bce
OCTQJIbHBIE UI'POKU — KEHI'ypy C MSAYOM B PYKax, «TUIPBD» CTAPAIOTCSA JIOTHATH
KEHI'Ypy U KOCHYTBbCA Ms4a. KTO MO3BOIMI «TUTPy» KOCHYTBCS MsA4a CTAHOBHUTCS

Ha ero mecto (puc. 15) [6, ¢.102].

Puc. 15. IlogBuxknas urpa « Turpoos»
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V. Pa3zButune ruoxkocru
° «Ilepenaua Msueit» — CHOpTCMEHBI OCYIIECTBISIOT Iepeiady msda
CBEpXY HaJ ToJIOBOM, COOKY, CHU3Y Yepe3 HOTH, U HEOOXOUMO IepeaaTh MsI4, Kak

MOJKHO JIy4Iliee MPOTHYBIIHCH U ObicTpee (puc. 16).

<20

Puc. 16. IlonBu:xknan urpa «Ilepenaya Mmsiuein»

° «ITanky 3a CIMHY» — UTPOKM JICJISTCA Ha KOMaH]Ibl M BBICTPAUBAIOTCSA
B KOJIOHHBI. MHTEpBan MeXAy IapTHEpaMud IO KOoMaHje — mnoJmara. IlepBwie
HOMEpAa KOMaHJ JepKaT Iepea coOOl T'MMHACTHYECKYIO Naiky. Pyku mnpsiMble,
XxBaT MUPOKui. Ilo CBHCTKY HEOOXOAMMO TMOJIHATH PYKH M 3aBECTH MaJKy 3a
CIIMHY, HEMHOTO TIPOTHYBIIMCh W He crubas pyk. Crosmui c3aad HUTPOK
MPUHUMAET MaJKy M TeM K€ CIOCOOOM TepefaeT aaiblie mno menoudke. Urpox,
CTOSIIIIUN B KOJIOHHE IMOCIICTHUM, TOJTy4YaeT MajKy M OCKHT B HA4aJl0 KOJIOHHBI,
MIPU TOM BCSl KOMaHJIa JiejaeT mar Hazaa. Dctadera 3aKaHUMBAETCSI, MOCTE TOTO,
KaK BO IJIaB€ KOJIOHHBI IMOOBIBAET KaXKJIBIM YJE€H KOMaH/bI, MOOEKIaeT KOMaH/a,

BBIMOJIHUBIIAS yIIpakHEeHUE repBoi (puc. 17) [5, ¢.48].

Puc. 17. lHoauxnas urpa «Ilanky 3a cnuHy»
12



VI. PasBuTHE NpbIry4ecTH

° «BoJKu U 3al1p» — MEXKIY ABYMSI THMHACTUYECKUMH CKAMEHKaMH,
pacCIoNIOKEHHBIMU Ha PaccTOSHUU 3-4 M. OJHA OT JApyroi, pasmemarorcs 8-10
3aHUMAIOIIMXCS - «3aHIb», 32 CKaMEHMKaMHU IO JIBOC 3aHUMAIOIIUXCS — «BOJIKHY.
[Io curHamy «3ailbl» HAYMHAKOT MOANPBITUBATH, IEPEIBUTASACH MEXIY
CKaMeWKaMu M 3alpbiruBasg Ha HUX. «BOJIKW» CTpeMSTCS KOCHYTBHCS «3alIIEB» B
TOT MOMEHT, KOT/Ia T€ HAXOJATCS Ha CKaMelKe. Ecnm «BOJIK» KOCHYJICS «3ailay,
TO OHU MeHstoTcs posisiMu. [loGexnaer TOT, KTO OOJbIIE pa3 3ampbITHYJI Ha

CKaMEHKy ¥ MEHbIIIE APYruX ObUT B postn «Bosika» (puc. 18) [10, c¢.42].

O O
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Puc. 18. IloaBu:xnasi urpa «BoJjku u 3aibny

o «3ailpl B Oropoie» — B LEHTPE TUIOLIAJAKH HAYEPTUTE B KpyTra OJUH
B IpyroM. BHyTpeHHUI Kpyr NOJKEH ObITh IUaMeTpoM 3-4 MeTpa, a BHEIIHHMA —
JUMETPOM IpuMepHO 6-8 MeTpoB. BriOepute cpean UrpoOKOB OJTHOTO BOJSAILIETO,
OH Ha3HAYaeTCsl «CTOPOXKEM» M BCTAET B LIEHTPE MAJIEHBKOIO Kpyra («Oropoaa).
OcranpHblEe YYaCTHUKH ITOJTYYarOT POJIb «3aMLIEB» U PACIOJIATAIOTCS 3a MpEAEIaMu
Oonbioro kpyra. O603HaubTe AETAM, KaKO€ KOJIMYECTBO «3aiIIeB» JOHKHO OBITH
IIOMMAaHO «CTOPOXKEM» Il mpeKkpauieHus urpel. [Io komanae BeayIero «3auibby
HAYMHAIOT NMPOOUPATHCA B OTOPO/I MPBIKKAMU, & «CTOPOXK» MBITAETCA UX MOWMATh,
HE TOKHJas TpaHUIbl OOJBIIOr0 Kpyra. «3ailbDy, KOTOPBIX YAAJIOCh MOWMAaTh
«CTOPOXKY», MNOKuAaroT urpy. Kak Toibko OyaeT MNoMMaHO HY)XKHOE YHCIIO

«3aineBy, Urpa MpeKpalaeTcs, U3 OCTABIIMXCA B UTPE «3allleB» BBHIOMPACTCS
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HOBBII «CTOpPOXX» M UI'PAa HAYMHAETCS 3aHOBO CO BCEMHU HWIPOKaMH BMECTE.
[ToOequTensMu B UTpe CTAHOBSITCS T€ «3aMIIbl», KOTOpPbIE HU pa3y HE MOIMAIUCH B
PYKH «CTOPOXKY» U «CTOPOXK», KOTOPBIN CyMell ObICTpee BCEX BBUIOBUTH HYKHOE

KOJIMYECTBO «3aiteB» (puc. 19) [2, c.19].

. «Cmopoxc» — e00auyuil

O «3aiiybly — uzpawuue

OOO

Puc. 19. IloaBu:knas urpa «3aiubl B oropojae»

° «boMl meTyxXxoB» — Wrparolue IeNsTcs Ha ABe KomaHubl. Kaxmas
KOMaH/1a CTPOUTCA B OJIHY HIepeHry. O0e KOMaH bl pacioiaratoTcst JIMLOM APYT K
IpYry Ha pacctosHue 6-8 M. B kopuaope Mexay LMIepeHraMH 4YepTIT KpyT
nuamerpoMm 2.5-3 M. B cepeauny kpyra 1o odepeau BCTAOT IO OJJHOMY MTPOKY OT
KaXI0M KoMaHabl. OHM CTaHOBATCS Ha MPOTUBOIIOJOXKHBIX KOHIAX Kpyra Ha
OJTHOW HOTE, PYKH 3aKJIaJbIBAIOT 32 ciuHy. [10 koMaH1e Urpoku, npeirast Ha OAHOM
HOTE, CTaparoTCsl BBITOJKHYTH APYr JApyra U3 Kpyra 0e3 momouiu pyk. WUrpox,
KOCHYBILIHNCS 110J1a APYTrOW HOI'OM MJIA IPUMEHUBIIUHN TOJIYOK PYKaMH, CUATAETCS
noOexnéuupiM. [lobena kaxaoro urpoka Aaér koMaHaHoe ouko. Komanna,

HaOpaBias OoJbIIee KOJINIECTBO 0UKOB, obexkmaeT (puc. 20) [5, c.46].
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Puc. 20. [loaBu:xnas urpa «boii neryxon»
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