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ГОСУДАРСТВЕННОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«СЫКТЫВКАРСКИЙ ГУ МАНИТАРНО -ПЕДАГОГ ИЧЕСКИЙ КОЛЛЕД Ж имени  И.А.  КУРАТОВА»  
 

  

ОГСЭ.07 История и культура Республики Коми 
  

[индекс и наименование учебной дисциплины в соответствие с рабочим учебным планом] 
  

  

  УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ   

  КОМПЛЕКС ДИСЦИПЛИНЫ   
     

АННОТАЦИЯ 
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ЦИКЛА  ОГСЭ  

 

 
 

Наименование дисциплины История и культура Республики Коми 

Нормативная основа составления рабочей 

программы 

ФГОС СПО 49.02.01 Физическая культура 

(приказ Минобрнауки РФ от 27.10.2014 

№1355) 

Наименование специальности 

 

49.02.01. Физическая культура 

Квалификация выпускника 

 

Учитель физической культуры 

 

Фамилия, имя, отчество разработчика РПУД Койкова Ольга Тихоновна 
 

 Всего часов – 39 

в том числе: Лекции –  20 

 Лабораторные и практические 

занятия, включая семинары –  
6 

 Самостоятельная работа –  13 
 

 Вид аттестации –  Зачёт  

 Семестр аттестации – VIII 
   

Цель: обеспечение содержания образования, адекватного культурно-историческому 

и этнографическому развитию региона. 
Задачи: � обеспечение вхождения студентов в поликультурную среду региона, 

знакомство с историей становления, культурой и традициями коренного 

народа Республики Коми; 

� создание условий, способствующих усвоению студентами 

особенностей национальной культуры и культуры родного края в их 

взаимодействии с культурой России и народов Европейского Севера. 

  

Структура: 1.Паспорт рабочей программы учебной дисциплины. 

2.Структура и примерное содержание учебной дисциплины. 

3..Условия реализации учебной дисциплины. 

4.Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

  

Требования к 
умениям: 

� ориентироваться в современной  культурной ситуации в РК выявить 

взаимосвязь региональных  культурных проблем 

  

Требования к 
знаниям: 

� о роли культуры и религии в сохранении и укреплении национальных 

и государственных традиций; 
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� основные направления развития в культуре РК в 19-20 вв. 

 

Изучение учебной дисциплины «История и культура Республики Коми» позволяет 

сформировать следующие компетенции: 

 

Код Наименование общих компетенций 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

 ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
 

Содержание учебной дисциплины 
Тема 1.1. Введение. Народность, нация, национальное самосознание. Этнос. 
Тема 1.2. Древнейшее прошлое Коми края. 
Тема 1.3. Пермь Вычегодская и ее соседи. 
Тема 1.4. Процесс присоединения Коми края к Московскому государству: Коми край в ХI – 

ХY вв. 
Тема 2.1. Мифы народа  коми 
Тема 2.2. Легенды и предания коми народа 
Тема 2.3. Сказки народа коми 
Тема 2.4. Отражение мировоззрения коми народа в малых жанрах фольклора 
Тема 2.5. Традиционное мировоззрение зырян в обрядах жизненного цикла. 
Тема 3.1. Территория, население, экономическое развитие Коми края в ХYI – нач..ХХ вв. 
Тема 3.2. Традиционные занятия зырян. 
Тема 3.3. Коми интеллигенция ХIХ – начала ХХ вв. (И. Куратов, К. Жаков, П. Сорокин, В. 

Налимов). 
Тема 4.1. Экономические и политические преобразования в годы Советской власти. 
Тема 4.2. Коми литература 20-30гг. ХХ в. 
Тема 4.3. Социально-демографические процессы в Коми крае в ХХ в.: потери и приобретения. 
Тема 4.4. Проблемы развития литературы. Развитие коми национальной драматургии 
Тема 4.5. Виды декоративно-прикладного искусства. 
Тема 4.6. Населенные пункты РК в начале ХХI в. 
  

 

 


