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Наименование практики Сроки 

проведения 
Количество недель 

ПМ.01 Методика обучения предмету «Физическая культура» 

УП.01.01. Овладение базовыми видами 

физических упражнений 
4 семестр 2 (блочная) 

УП.01.02 Показательные уроки и занятия 3-7 семестр рассредоточено 

ПП.01.01.Практика по Профилю специальности 5 семестр 0,5(рассредоточено) 

ПП.01.02 Введение в специальность 5 семестр 1(блочная) 

П.П.01.03 Пробные уроки и занятия в школе 6-7семестр 4,5(рассредоточено) 

   

ПМ.02 Методика внеурочной работы по предмету «Физическая 

культура» 

УП.02.01.Инструктивный лагерный сбор 6 1(блочная) 

ПП.02.01Внеучебная воспитательная работа 3 0,5 (рассредоточено) 

ПП.02.02 Внеклассная 4 1(блочная) 

ПП.02.03 Летняя практика 6 3(блочная) 

ПМ.03 Теоретические и прикладные аспекты методической работы 

учителя физической культуры 

УП 03Методическая работа учителя физической 

культуры 
7 0,5(рассредоточено) 

ПДМ Преддипломная 8 4 

ИТОГО  18 

 

 


