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1. ПАСПОРТ  
рабочей программы учебной дисциплины 

 
 ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ (БИОЛОГИЯ)  
 [название дисциплины в соответствии в соответствии с ФГОС]  
 

1.1. Область применения рабочей программы учебной дисциплины 
 
Рабочая программа учебной дисциплины «естествознание (биология)» соответствует 

федеральному государственному образовательному стандарту среднего (полного) общего 
образования, утвержденному  приказом Минобрнауки  России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 
общего образования».  

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «естествознание (биология)» 
предназначена для изучения естествознания в профессиональных образовательных 
организациях, реализующих образовательную программу среднего общего образования в 
пределах освоения программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) на базе 
основного общего образования при подготовке специалистов среднего звена. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего образования, 
предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения учебной дисциплины 
«естествознание (биология)», в соответствии с Рекомендациями по организации получения 
среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 
профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований 
федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или 
специальности среднего профессионального образования (письмо Департамента 
государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 
17.03.2015 № 06-259). 

Программа учебной дисциплины «естествознание (биология)» является основой для 
разработки рабочих программ, в которых профессиональные образовательные организации, 
реализующие образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 
ППССЗ на базе основного общего образования, уточняют содержание учебного материала, 
последовательность его изучения, распределение учебных часов, виды самостоятельных работ, 
тематику творческих заданий (рефератов, докладов, индивидуальных проектов и т. п.), 
учитывая специфику программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих и 
специалистов среднего звена, осваиваемой профессии или специальности. 

Программа может использоваться другими профессиональными образовательными 
организациями, реализующими образовательную программу среднего общего образования в 
пределах освоения ППССЗ на базе основного общего образования. 

 
1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной 
профессиональной образовательной программы 
Рабочая программа реализуется в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования (ППССЗ) и изучается в 
общеобразовательном цикле. 

Данная учебная дисциплина входит в состав базовых дисциплин общеобразовательного 
цикла ППССЗ. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения учебной дисциплины: 
 
Рабочая программа учебной дисциплины ориентирована на достижение следующих 

целей: 
1.  освоение знаний о современной естественно-научной картине мира и методах 
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естественных наук; знакомство с наиболее важными идеями и достижениями 
естествознания, оказавшими определяющее влияние на развитие техники и технологий; 
 

2.  овладение умениями применять полученные знания для объяснения явлений 
окружающего мира, восприятия информации естественно-научного и профессионально 
значимого содержания; развитие интеллектуальных, творческих способностей и 
критического мышления в ходе проведения простейших исследований, анализа явлений, 
восприятия и интерпретации естественно-научной информации; 

3.  воспитание убежденности в возможности познания законной природы и использования 
достижений естественных наук для развития цивилизации и повышения качества жизни; 

4.  применение естественно-научных знаний в профессиональной деятельности и 
повседневной жизни для обеспечения безопасности жизнедеятельности; грамотного 
использования современных технологий; охраны здоровья, окружающей среды. 

Освоение содержания учебной дисциплины «естествознание (биология)» обеспечивает 
достижение студентами следующих результатов: 

личностных: 
1.  устойчивый интерес к истории и достижениям в области естественных наук, чувство 

гордости за российские естественные науки; 
2.  готовность к продолжению образования, повышению квалификации в избранной 

профессиональной деятельности с использованием знаний в области естественных наук; 
3.  объективное осознание значимости компетенций в области естественных наук для 

человека и общества, умение использовать технологические достижения в области 
физики, химии, биологии для повышения собственного интеллектуального развития в 
выбранной профессиональной деятельности; 

4.   умение проанализировать техногенные последствия для окружающей среды, бытовой и 
производственной деятельности человека; 

5.  готовность самостоятельно добывать новые для себя естественно-научные знания с 
использованием для этого доступных источников информации; 

6.  умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня 
собственного интеллектуального развития; 

7.  умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению общих 
задач в области естествознания 

 

метапредметных: 
1.  овладение умениями и навыками различных видов познавательной деятельности для 

изучения разных сторон окружающего естественного мира; 
2.  применение основных методов познания (наблюдения, научного эксперимента) для 

изучения различных сторон естественно-научной картины мира, с которыми возникает 
необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

3.  умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства для их достижения на 
практике 

4.  умение использовать различные источники для получения естественнонаучной 
информации и оценивать ее достоверность для достижения поставленных целей и задач; 

 

предметных: 
1. сформированность представлений о целостной современной естественнонаучной картине 

мира, природе как единой целостной системе, взаимосвязи человека, природы и 
общества, пространственно-временных масштабах Вселенной; 

2. −− владение знаниями о наиболее важных открытиях и достижениях в области 
естествознания, повлиявших на эволюцию представлений о природе, на развитие техники 
и технологий; 

3. сформированность умения применять естественно-научные знания для объяснения 
окружающих явлений, сохранения здоровья, обеспечения безопасности 
жизнедеятельности, бережного отношения к природе, рационального 
природопользования, а также выполнения роли грамотного потребителя; 

4. сформированность представлений о научном методе познания природы и средствах 
изучения мегамира, макромира и микромира; владение приемами естественно-научных 
наблюдений, опытов, исследований и оценки достоверности полученных результатов; 

5. владение понятийным аппаратом естественных наук, позволяющим познавать мир, 
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участвовать в дискуссиях по естественно-научным вопросам, использовать различные 
источники информации для подготовки собственных работ, критически относиться к 
сообщениям СМИ, содержащим научную информацию; 

6. сформированность умений понимать значимость естественно-научного знания для 
каждого человека независимо от его профессиональной деятельности, различать факты и 
оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь 
критериев с определенной системой ценностей 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 
учебной дисциплины: 
 

 
 

по специальности 43.02.14  Гостиничное дело 
    

всего часов 32 в том числе 
   

максимальной учебной нагрузки обучающегося 40 часов, в том числе 
   

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 32 часов, 
   

самостоятельной работы обучающегося 8 часов; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
№ Вид учебной работы Объем 

часов 
1 Максимальная учебная нагрузка (всего) 40 
2 Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32 
 в том числе:  
2.1 лабораторные работы  
2.2 практические занятия 12 
2.3 контрольные работы  
3 Самостоятельная работа обучающегося (всего) 8 
 в том числе:  
3.1 реферат (пример – заменить на реальные виды СРС) 6 
3.2 проект 2 
 Итоговая аттестация в форме  дз 

 Итого 40 
 

 



 

2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины  
Раздел 3. Биология с элементами экологии 32  
Тема 3.1 Наиболее общие представления о жизни. 12  

 1 Введение. Понятие жизнь. Основные признаки живого. Понятие «организм». 
Разнообразие живых организмов. 

8 
 

1 

 2 Клетка- единица строения и жизнедеятельности организма. Неорганический состав 
клетки.  

1 

 3 Органический состав клетки.  
 4 Строение клетки. Органоиды клетки. 1,2 
 5 Энергетический обмен клетки.  
 6 Пластический обмен клетки.  
 7 Деление клетки. Митоз, мейоз.   
 8 Онтогенез. Уровни организации живого вещества.  
 Практические работы Рассматривание клеток и тканей в микроскоп. 4 1,2 
  Неорганические вещества и их роль в клетке  
  Сравнение ДНК и РНК  
  Транскрипция, трансляция  
  Сравнение митоза и мейоза  
  Эмбриогенез человека  
  
 Контрольные работы Общие представления о жизни.  3 
 Самостоятельная работа студентов Разнообразие и особенности строения и 

жизнедеятельности клеток живых организмов 
2  

  История развития цитологии  
Тема 3.2. Организм человека и генетика 20  

 1 История генетики. 12 1 
 2 Законы Г. Менделя, моногибридное скрещивание 1 
 3 Законы Г.Менделя, дигибридное скрещивание  
 4 Анализирующее скрещивание  
 5 Сцепленное наследование генов, закон Т.Моргана  
 6 Группы крови, резус-фактор  
 7 Определение пола, сцепленное с полом наследование  
 8 Методы генетики человека   
 9 Закономерности изменчивости.  
 Практические работы Решение задач на различные виды скрещивания 8  
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  Наследственные болезни человека  
  Модификационная изменчивость  
  Мутационная изменчивость  
  Комбинативная изменчивость  
 Контрольные работы генетика   
  Дифференцированный зачет   
 Самостоятельная работа студентов Генетические болезни их профилактика 10  
  Медико-биологическое консультирование  
  Значение белков, жиров, углеводов для жизни 

человека. 
 

  ДНК – носитель наследственной информации, 
строение, свойства. 

 

    
  Итого  32  

 
 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному  
материально-техническому обеспечению 

 

Реализация рабочей программы учебной дисциплины предполагает наличие 
4.1.1 учебного кабинета 303 
   
  [указывается наименование кабинетов, связанных с реализацией дисциплины] 

4.1.2 лаборатории Естествознания с методикой преподавания 
   

4.1.3 зала библиотека; 
  читальный зал с выходом в сеть Интернет. 
   

 
3.2 Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета 

 

№ Наименования объектов и средств материально-технического 
обеспечения 

Примечания 

 Оборудование учебного кабинета  
 рабочие места по количеству обучающихся – не менее 25 + 
 рабочее место преподавателя; + 
 доска для мела + 
 раздвижная демонстрационная система,   
   
 Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)  
 Учебник для 10-11 классов общеобразовательных учреждений под 

редакцией Д.К. Беляева Общая биология 
 

15 

   
 Печатные пособия  
 Тематические таблицы + 

 
   
 Цифровые образовательные ресурсы  
 Презентации по разделам курса + 
   
 (заполняется при наличии в кабинете)  
 Коллекция цифровых образовательных ресурсов  
 Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/  
 (заполняется при наличии в кабинете)  
   
 Экранно-звуковые пособия  
 Аудиозаписи и фонохрестоматии + 
 (заполняется при наличии в кабинете)  
   
   

 
Технические средства обучения 

[заполняется при наличии в кабинете в соответствии со спецификацией] 
 

№ Наименования объектов и средств материально-технического 
обеспечения 

Примечания 
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 Технические средства обучения (средства ИКТ)  
 Телевизор с универсальной подставкой  + 
 Видеомагнитофон (видеоплейер)  + 
 Аудио-центр  
 Мультимедийный компьютер  + 
 Сканер с приставкой для сканирования слайдов  
 Принтер лазерный  
 Цифровая видеокамера  
 Цифровая фотокамера  
 Слайд-проектор  
 Мультимедиа проектор  
 Стол для проектора  
 Экран (на штативе или навесной)  
   
 
 

3.2. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 
 

Приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 (ред. от 26.01.2016) «Об утверждении 
федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования»  

(Зарегистрировано в Минюсте России 30.01.2013 № 26755) 
 
Основные печатные источники 

1. А.А. Каменский, Е.А. Крикунов, В.В. Пасечник, Общая 
биология 10-11 кл. – М.: Дрофа 

2010 Реком 

2. Н.А. Лемеза, Л.В. Камлюк, Н.Д. Лисов, Биология в 
экзаменационных вопросах и ответах. - Минск 

2005 Реком 

3. Д.К. Беляев, Общая биология 10-11 кл. – М.: Просвещение 2007 Реком  
 

 

Ресурсы Интернет  
Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Библиотека 
http://window.edu.ru/window/library 
Электронная библиотека учебно-методической литературы для общего и профессионального 
образования.  
 
Библиотека Гумер - гуманитарные науки 
http://www.gumer.info/ 
Коллекция книг по социальным и гуманитарным и наукам: истории, культурологии, 
философии, политологии, литературоведению, языкознанию, журналистике, психологии, 
педагогике, праву, экономике и т.д. 
 

PSYLIB: Психологическая библиотека "Самопознание и саморазвитие" 
http://psylib.kiev.ua/ 
http://www.psylib.org.ua/books/index.htm 
Полные тексты публикаций по следующим темам: психология, философия, религия, 
культурология. Также на сайте вы найдете подборку ссылок на ресурсы Интернета, связанные 
с психологией и смежными областями знания. 
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Детская психология 
http://www.childpsy.ru 
Интернет-портал предназначен для специалистов в области детской психологии и содержит 
большую коллекцию публикаций по перинатальной, педагогической, специальной, 
дифференциальной, социальной и другим отраслям психологии. Виды материалов: научные 
статьи, рецензии, книги, методические разработки, справочные материалы. Информационное 
наполнение включает более чем 1000 статей, более чем 1000 книг и учебников, более 1000 
аннотаций к зарубежным статьям, более 2500 авторефератов диссертационных исследований.  
 
Электронная библиотека социологического факультета МГУ им. М.В. Ломоносова 
http://lib.socio.msu.ru/l/library 
Содержит фундаментальные труды классиков социологии, учебно-методическую и 
справочную литературу по социологии и социальным наукам, а также электронные 
публикации преподавателей, аспирантов и студентов факультета. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА  
РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
4.1 Банк средств для оценки результатов обучения 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и 
лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 
индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Оценочные средства составляются преподавателем самостоятельно при 
ежегодном обновлении банка средств. Количество вариантов зависит от числа 
обучающихся. 

 
№ Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

 Освоенные умения  
 приводить примеры экспериментов и (или) 

наблюдений, обосновывающих: клеточное 
строение живых организмов, роль ДНК как 
носителя наследственной информации, 
эволюцию живой природы, превращения энергии 
и вероятностный характер процессов в живой и 
неживой природе, взаимосвязь компонентов 
экосистемы, влияние деятельности человека на 
экосистемы;  
объяснять прикладное значение важнейших 
достижений в области естественных наук 
создания биотехнологий, лечения инфекционных 
заболеваний, охраны окружающей среды; 
выдвигать гипотезы и предлагать пути их 
проверки, делать выводы на основе 
экспериментальных данных, представленных в 
виде графика, таблицы или диаграммы;  
работать с естественно-научной информацией, 
содержащейся в сообщениях СМИ, интернет-
ресурсах, научно-популярной литературе: 
владеть методами поиска, выделять смысловую 
основу и оценивать достоверность информации 
Усвоенные знания 
 смысл понятий: естественнонаучный метод 
познания, макромолекула, белок, катализатор, 
фермент, клетка, дифференциация клеток, ДНК, 
вирус, биологическая эволюция, 
биоразнообразие, организм, популяция, 
экосистема, биосфера. 

Знакомство с объектами изучения биологии. 
Выявление роли биологии в формировании 
современной 
естественно-научной картины мира и 
практической деятельности 
людей 
 Знакомство с клеточной теорией строения 
организмов. 
Получение представления о роли 
органических и неорганических 
веществ в клетке. 
Знание строения клеток по результатам 
работы со световым 
микроскопом. 
Умение описывать микропрепараты клеток 
растений. Умение 
сравнивать строение клеток растений и 
животных по готовым 
микропрепаратам 
Организм Знание основных способов 
размножения организмов, стадий онто- 
генеза на примере человека. 
Знание причин, вызывающих нарушения в 
развитии организмов. 
Умение пользоваться генетической 
терминологией и символикой, 
решать простейшие генетические задачи. 
Знание особенностей наследственной и 
ненаследственной измен- 
чивости и их биологической роли в 
эволюции живого 
Вид Умение анализировать и оценивать 
различные гипотезы проис- 
хождения жизни на Земле. 
Умение проводить описание особей одного 
вида по морфологиче- 
скому критерию. 
Развитие способностей ясно и точно 
излагать свои мысли, логиче- 
ски обосновывать свою точку зрения, 
воспринимать и анализиро- 
вать мнения собеседников, признавая право 
другого человека на 
иное мнение. 
Умение доказывать родство человека и 
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млекопитающих, 
общность и равенство человеческих рас 
Экосистемы Знание основных экологических 
факторов и их влияния на орга- 
низмы. 
Знание отличительных признаков 
искусственных сообществ — 
агроэкосистем. 
Получение представления о схеме 
экосистемы на примере 
биосферы. 
Демонстрация умения постановки целей 
деятельности, планиро- 
вание собственной деятельности для 
достижения поставленных 
целей, предвидения возможных результатов 
этих действий, орга- 
низации самоконтроля и оценки полученных 
результатов. 
Обучение соблюдению правил поведения в 
природе, бережному 
отношению к биологическим объектам 
(растениям и животным 
 

4.2 Примерный перечень  
вопросов и заданий для проведения промежуточной аттестации 

1. Значение белков, жиров, углеводов для жизни человека. 
2. Строение клетки. 
3. Обмен веществ в клетки. 
4. Индивидуальное развитие живых организмов. Онтогенез. 
5.  Наследственность и изменчивость как свойства живых организмов. 
6.  ДНК – носитель наследственной информации, строение, свойства. 
7.  Решение генетических задач. 

 
 
 


